Het Voortgangsscherm

Periode selectie
Kies hier de periode waarvan
Info tegels je alle data in het voortgang
Een simpel overzicht van menu wiltinzien
de belangrijkste data die je
hebt behaalt
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Periode :
, Jouw voortgang
: ' & genasie Zie hier een weergave van je
0% stappen, afstand of tijd

kijkend naar de gezoden
tijdsperiode. de grafiek is
aanklikbaar
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Het Voortgangsscherm
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Periode 1D ™
Jouw voortgang Dagelijks overzicht
Zie hier een overzicht van
Activiteiten grafiek specifieke dagen, klik een

- T Td '-;] specifieke dag aan om meer

informatie te krijgen.
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Het Voortgangsscherm

Activiteiten van
de dag

Je ziet hier een overzicht
van al jouw behaalde
activiteiten en momenten
van de gekozen dag.

dinsdag

20 januari
2026
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Activiteiten

Lopen
@ 00:00 - 23:59
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Doel behaald?
Dagelijks 60
activiteitsminuten behalen is
belangrijk voor je gezondheid.
Heb je dit doel behaald kan je
dat hier inzien.



